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ANALISES CLINICAS

TEO - TEOFILINA

Finalidade

A Teofilina é um broncodilatador de utilidade controversa na doenca broncopulmonar obstrutiva crénica e asma. E uma
metilxantina com estrutura similar a cafeina, sendo a Aminofilina a preparagéo mais utilizada. A meia vida da Teofilina é
variavel : 6 a 10 horas em adultos normais, 2 a 9 horas em criangas e 18 a 24 horas na insuficiéncia cardiaca e 29 horas na
cirrose hepatica. As dosagens de Teofilina podem ser feitas dois dias apés inicio ou alteragéo da terapia. Cimetidina,
Alopurinol, eritromicina, Proparanolol, vacina anti-gripal , Ciprofloxacin, Amiodarona, anticoncepcionais orais e Clindamicina
podem elevar os niveis de Teofilina. A concentragao de Teofilina pode ser diminuida por tabagismo, Fenobarbital,
Rifampicina, Carbamazepina e Fenitoina.

Material

Soro

Preparo

- Jejum desejavel de 4 horas (alimentar) ou conforme orientagdo médica.

- Intervalo entre mamadas para lactentes.

- A coleta ideal deve ser realizada imediatamente antes da administragdo da préxima dose do medicamento ou conforme
orientacdo médica.

- A meio vida é variavel: de 4 até mais de 16 horas.

- Caso o medicamento seja tomado apenas uma vez ao dia, a coleta deve ser feita pelo menos 12 horas apos a
medicagao.

- Fumo e medicamentos como Eritromicina, Fenobarbital e Cimetidina podem interferir no resultado.
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