
CCR - CLEARENCE DE CREATININA
 

Finalidade
 

Teste utilizado para avaliação da taxa de filtração glomerular, sendo mais sensível que a determinação sérica isolada. No
clearence de creatinina valores séricos e urinários são medidos e a depuração é calculada e corrigida tendo em vista a
superfície corporal. Clearence elevado pode ser encontrado após exercícios, na gravidez e no diabete melito. Variação
intraindividual desse teste pode chegar a 15%. Armazenamento da urina por muito tempo, em altas temperaturas pode
causar conversão da creatina a creatinina, acarretando aumentos espurios.
 
 

Material
 
Urina 24 horas + Soro
 

Preparo
 
- Jejum não obrigatório.
 
- Não fazer esforço físico durante a coleta.
 
- O paciente deve manter sua rotina diária.
 
- Não é necessário aumentar a ingestão de líquidos, exceto sob orientação médica.
 
- Ao término da coleta de urina, o cliente deve comparecer ao laboratório para a entrega da mesma e efetuar a coleta de
amostra de sangue.
 
- Informar no momento do cadastro peso e altura.

Última atualização: 30 de agosto de 2020, às 11:08:28.


