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ANALISES CLINICAS

CCR - CLEARENCE DE CREATININA

Finalidade

Teste utilizado para avaliagao da taxa de filtragdo glomerular, sendo mais sensivel que a determinagao sérica isolada. No
clearence de creatinina valores séricos e urinarios sdo medidos e a depuragao é calculada e corrigida tendo em vista a
superficie corporal. Clearence elevado pode ser encontrado apds exercicios, na gravidez e no diabete melito. Variagéao
intraindividual desse teste pode chegar a 15%. Armazenamento da urina por muito tempo, em altas temperaturas pode
causar conversao da creatina a creatinina, acarretando aumentos espurios.

Material

Urina 24 horas + Soro

Preparo

- Jejum nao obrigatério.

- Nao fazer esforgo fisico durante a coleta.

- O paciente deve manter sua rotina diaria.

- Nao é necessario aumentar a ingestao de liquidos, exceto sob orientagdo médica.

- Ao término da coleta de urina, o cliente deve comparecer ao laboratério para a entrega da mesma e efetuar a coleta de
amostra de sangue.

- Informar no momento do cadastro peso e altura.
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