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ANALISES CLINICAS

URC - CLEARENCE DE UREIA

Finalidade

Este teste, devido as variagdes de dieta, filtragao, reabsorgao renal
e sintese hepatica, é pouco util na medi¢ao da taxa de filtragdo
glomerular, sendo mais usado na medida da taxa de produgéo de ureia e

na avaliagdo dos compostos nitrogenados nao protéicos.

Material

Urina 24 horas + Soro

Preparo

- Jejum nao obrigatério.

- Refrigerar a urina desde o inicio da coleta.

- Nao fazer esforgo fisico durante a coleta.

- O paciente deve manter sua rotina diaria.

- Nao é necessario aumentar a ingestao de liquidos, exceto sob orientagdo médica.
- Coletar a amostra de sangue no mesmo dia do término da coleta de urina.

- A urina tem que ser entregue no laboratério no dia em que terminar a coleta.
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