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ANALISES CLINICAS

VAL - ACIDO VALPROICO

Finalidade

O Acido Valproico (Depakene Epilenil) € um anticonvulsivante também usado em disturbios bipolares e na profilaxia da
enxaqueca. Sua dosagem é util na monitorizagdo dos niveis terapéuticos e toxicidade. Cerca de 90% da droga se liga a
albumina, com pico plasmatico em 1 a 8 horas e meia vida de 6 a 16 horas. Estado de equilibrio ocorre apds 3 dias de uso
do medicamento. Alguns pacientes necessitam de niveis séricos superiores aos valores de referéncia para controle das
convulsdes. A principal causa de niveis baixos e 0 ndo uso da medicagado. Seu metabolismo é hepatico (95%), sendo que
drogas que induzem o citocromo P-450 como carbamazepina, fenitoina, fenobarbital e primidona reduzem seus niveis.
Dependendo da idade, apresentam grandes variagdes individuais. O acido valproico aumenta os niveis de Lamotrigina e
Fenobarbital. Valores acima de 200 microg/mL s&o considerados téxicos. Pacientes com hipoalbuminemia podem ter
toxicidade mesmo com niveis normais.

Material

Sangue

Preparo

A coleta deve ser realizada antes da proxima dose do medicamento ou conforme orientagao meédica.

Jejum ndo obrigatdrio.
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