
CNT - 17 CETOSTEROIDES NEUTROS TOTAIS
 

Finalidade
 

São derivados dos andrógenos, sendo os catabólitos urinários do DHEA, SDHEA, androstenediona, androstenediol,
androsterona, mas não da testosterona. No homem, cerca de 75% dos 17-KS provém da adrenal, tendo o restante origem
testicular. Nas mulheres, se originam principalmente na adrenal. Pode ser realizado após supressão com dexametasona, a
critério médico. A importância clínica desse teste foi superada pelas demais determinações da função adrenal. Valores
elevados são encontrados na hiperplasia adrenal congênita, síndrome dos ovários policísticos, tumores de testículo,
tumores da supra-renal, doença de Cushing, tumores hipofisários, administração de ACTH e no uso de corticóides.
 
 
 

Material
 
Urina 24 horas
 

Preparo
 
- Refrigerar a urina desde o início da coleta.
 
- O paciente deve manter sua rotina diária.
 
- Não é necessário aumentar a ingestão de líquidos, exceto sob orientação médica.
 
- Mulheres: não realizar a coleta de urina no período menstrual.
 
- Não utilizar recipiente de vidro para coletar ou acondicionar a amostra.
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