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ANALISES CLINICAS

META - METANOL URINARIO

Finalidade

O metanol é o representante quimicamente mais simples dentre os solventes alcodlicos. E um liquido claro, volatil,
inflamavel, adocicado, com odor alcodlico levemente adocicado e de pequena lipossolubilidade. E utilizado na produgéo de
formaldeido, tintas, vernizes e tinturas, como combustivel, entre outros. Na Industria do petrdleo, € usado na area do refino
das unidades de destilagcao e nos laboratérios como solvente. O metanol pode ser um contaminante na produgao de
bebidas destiladas, quando estas sao produzidas em alambiques clandestinos, podendo levar a morte. O metanol pode ser
rapidamente absorvido pelas vias oral, respiratéria e cutanea. Apds absorvido € um depressor moderado do sistema
nervoso central e produz, em exposi¢gdes a longo prazo, alteragdes pulmonar. Seu principal efeito téxico ocorre na visao,
com alteragdes do tecido 6ptico que podem resultar em cegueira.

Material

Urina Isolada

Preparo

- Bebida alcodlica pode alterar ligeiramente a concentragdo do metanol urinario.

- Coletar em frasco apropriado a amostra no inicio do primeiro dia da semana da jornada de trabalho, ou antes do periodo
de exposigao.

- Manter a amostra refrigerada desde o0 momento da coleta.
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