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ANALISES CLINICAS

CUR - CALCULO URINARIO

Finalidade

A analise da composic¢ao de calculos urinarios pode auxiliar a investigagao dos mecanismos envolvidos em sua formacao.
Aproximadamente 80% dos pacientes com urolitiase apresentam calculos de calcio, compostos primariamente por oxalato
de calcio ou, menos frequentemente, fosfato de calcio. Os outros tipos principais sdo os calculos de acido urico, estruvita
(fosfato amoniaco magnesiano) e cistina. A composigao do calculo depende da alteragao metabdlica subjacente ou
condicao predisponente. Os calculos de oxalato e fosfato de calcio, por exemplo, podem estar relacionados a Hipercalcidria,
Hiperoxaluria, Hipocitraturia, Acidose Tubular Renal tipo I, Hiperparatireoidismo Primario, entre outros. Os calculos de acido
urico se devem a superproducao e excregao de acido urico ou pH urinario persistentemente baixo. Os calculos de estruvita
sao formados em pacientes com infecg¢édo do trato urinario por microrganismos produtores de urease, como as bactérias
Proteus ou Klebsiella. Os pacientes afetados apresentam frequentemente mudltiplos cristais de fosfato amoniaco
magnesiano no exame de urina. Ja os calculos de cistina se desenvolvem somente em pacientes com cistindria, uma
doenga autossémica recessiva diagnosticada pela identificagéo de cristais de cistina no exame de urina e pela dosagem da
excregao de cistina em urina colhida durante 24 horas.

Material

Calculo

Preparo

- O material é eliminado espontaneamente ou por extragéo cirurgica.

- Nao realizamos a coleta do material pois trata-se de um procedimento médico.
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