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Finalidade
 

Tiroxina (T4, tetraiodotironina) é o principal produto secretado pela
 
glândula tireóide. No sangue T4 é ligado a uma de três classes de
 
proteínas: TBG, transtiretina (ou pré-albumina) e albumina. Somente
 
uma pequena fração do T4T esta na forma livre (0,03%). A concentração
 
total de T4 geralmente reflete a atividade secretória da glândula
 
tireóide. Encontra-se elevado nos casos de hipertireoidismo,
 
disalbuminemia familiar, aumento da TBG, aumento da transtiretina
 
(TBPA). Sua concentração esta diminuída no hipotireoidismo, no quadro
 
de doenças sistêmicas graves não tireoidianas e na redução da TBG.
 
Autoanticorpos anti-T4 podem interferir com o ensaio.
 

Material
 
Soro
 

Preparo
 
- Jejum não obrigatório.
 
- Informar no momento do cadastro medicamentos em uso ou usados recentemente, inclusive formulas para emagrecer
(Triostat, Thevier).
 
- Se mulher, informar se esta gravida ou se usa anticoncepcional.
 
- A coleta deve ser realizada no período da manhã, até as 11:30 horas.
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