
CH24 - CHUMBO - URINA 24 HORAS
 

Finalidade
 

A determinação de chumbo no sangue é considerada como o melhor indicador e o mais aceito para avaliação biológica das
exposições ao metal. Como o chumbo se liga aos eritrócitos, dosagens em soro e plasma são úteis. Níveis elevados de
chumbo causam danos nos sistemas cardiovascular, nervoso, reprodutivo, hematológico e renal. Exposição ocupacional
ocorre nas indústrias de petróleo, baterias, tintas, cerâmicas, tubulações, cabos, explosivos e quando da utilização de
soldas e estruturas que contem o chumbo como liga. É absorvido pelas vias respiratórias, digestiva e cutânea. A eliminação
ocorre preponderantemente pela via renal (cerca de 70%) e fecal (cerca de 10% ), enquanto as secreções e a incorporação
aos pêlos respondem por frações minoritárias. Apresenta efeito acumulativo no organismo e deposita-se nos ossos com
uma meia vida de cerca de 20 anos.
 
 
 
 

Material
 
Urina 24 horas
 

Preparo
 
No momento do cadastro:
 
- Informar se o paciente está em uso de agentes quelantes.
 
- Informar se o paciente é exposto ocupacionalmente.
 
 
- Não colher em local de trabalho.
 
- Não fazer esforço físico durante a coleta.
 
- O paciente deve manter sua rotina diária.
 
- Não é necessário aumentar a ingestão de líquidos, exceto sob orientação médica.
 
- Não utilizar recipiente de vidro.
 
- Não utilizar frasco de tampa colorida.

Última atualização: 29 de agosto de 2020, às 23:00:17.


