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RBE - RUBEOLA IgM

Finalidade

Doenga viral de comportamento benigno, exceto em gravidas quando infecgdo aguda pode levar
a Sindrome da Rubéola Congénita. Na infecgcao primaria IgM torna-se positivo a partir de 1
a 3 dias apos o inicio da doenga, sendo detectavel de 2 a 12 meses. Reagdes falso-
positivas para IgM podem ocorrer em pacientes com mononucleose infecciosa, infecgbes por
parvovirus e coxsakievirus B. A IgG torna-se positiva a partir de 3 a 4 dias apds o inicio
dos sintomas, permanecendo reagente indefinidamente. IgG de baixa avidez esta presente por
até 3 meses, sendo que a partir de entdo pode ser detectado IgG de alta avidez. Histérico
de sorologia positiva anterior a infec¢ao, seguido de IgG positivo com elevagéo de 4 vezes
ou mais no titulo da segunda amostra, sugere reinfec¢ao. Neste caso, IgM pode estar
presente, assim como gG de alta avidez. Nos casos de Rubéola congénita, cerca de 20% dos
infectados tém IgM negativo no primeiro més de vida. IgG materna pode estar presente por
mais de 6 meses. Ja a IgG avidez ndo tem utilidade pois pode se permanecer com baixa
avidez por até 3 anos na Rubéola congénita. Pacientes vacinados apresentam IgG positivo e
IgM negativo apds 3 meses. IgG de alta avidez presente. O indice de soroconverséo apos a
vacina € de 95%.

Material

Soro

Preparo

- Jejum obrigatério de 8 horas.
- Intervalo entre mamadas para lactentes.
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