
INH - INDICE DE HOMA
 

Finalidade
 

O indice de HOMA é um cálculo simples fundamentado na dosagem de
 
insulina e glicose, ambas em jejum.
 
Podem ser realizados dois cálculos: HOMA IR que avalia a resistência
 
insulínica e HOMA BETA que avalia a capacidade de secreção de insulina pelas células beta pancreáticas.
 

Material
 
Soro
 

Preparo
 
- Jejum obrigatório de 8 a 14 horas ou conforme orientação médica.
 
- Em caso de crianças, seguir orientação médica.
 
- A coleta deve ser realizada no período da manhã, até as 11:30 horas.

Última atualização: 26 de agosto de 2020, às 21:09:05.


