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ANALISES CLINICAS

CHI - CHUMBO URINARIO

Finalidade

O chumbo é um contaminante ambiental, € um metal alcalino terroso que se apresenta em estado sdlido na forma metalica
ou inorganica. E utilizado na industria de baterias, tintas, ceramicas, explosivos, retificas de radiadores de automéveis. Na
forma de chumbo tetraetila, ou chumbo organico, € componente da gasolina. A exposi¢ao e a absor¢gdo do chumbo podem
ocorrer por qualquer rota, contudo a ingestao parece ser a via mais importante. A absorgao intestinal é variada e sua
excregao se da primariamente por filtragao renal. Ha dois compartimentos principais onde o chumbo se deposita: o
esqueleto e os tecidos conjuntivos. A interagdo com o esqueleto é intima e sua meia vida pode atingir 20 anos, enquanto
que nos tecidos conjuntivos a meia vida é de 120 dias. Acumulo significativo pode ocorrer nos rins, medula éssea,
eritrécitos e tecido nervoso periférico e central. A toxicidade do chumbo pode ocorrer na forma de uma série de sinais e
sintomas, de modo inespecifico. A maioria das agbes se da a partir da ligagao com proteinas corpéreas, alterando sua
estrutura e funcdo. Alteragdes comportamentais, gastrointestinais, nervosas, metabdlicas, anémicas, etc., séo
documentadas. As amostras devem ser cuidadosamente manipuladas para evitar a contaminagado com chumbo. A dosagem
do chumbo na urina é mais indicada para a validagéo de processos de intoxicagdo aguda.

Material

Urina Isolada

Preparo

- Coletar urina do inicio do ultimo dia da jornada de trabalho (recomenda-se evitar o primeiro dia de jornada da semana).
- Manter a amostra refrigerada desde o0 momento da coleta.

- Retirar a roupa ou uniforme contaminado antes da coleta.
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