
MGI - MAGNESIO AMOSTRA ISOLADA
 

Finalidade
 

A dosagem do magnésio na urina e utilizada para avaliação da sua perda urinária e do seu balanço. Níveis baixos na urina
precedem a redução do magnésio sérico.

Material
 
Urina Isolada
 

Preparo
 
- Colher preferencialmente no laboratório a 1ª urina da manhã ou com intervalo de 4 horas entre as micções. Fazer higiene
da genitália com água e sabão, secar, desprezar o 1º jato de urina e coletar o jato do meio.
  - Para coletas realizadas em casa o prazo para entregar a urina no laboratório é de 1 hora em temperatura ambiente ou
refrigerada.
  - Volume minimo 5 mL.
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